
Etapas da Doação de Plaquetas

      

  Identificação

    -   Para sua identificação será necessário apresentar documento oficial com foto.
    -   Preencher cadastro com dados referentes ao endereço com CEP e telefone para contato.

  
    

  Triagem Clínica

    -   Será coletada uma amostra de sangue e realizado um hemograma para verificar como estão suas plaquetas, hemoglobina (anemia) e lipemia (lipídios/gordura).
    -   Entrevista clinica onde você será questionado sobre sua saúde, viagens recentes, uso de medicações e perguntas para saber se você pode estar com Hepatite, Doença de Chagas, Sífilis e HIV.
    -   Será também avaliado sua temperatura, pulso e pressão arterial.

  
    

  

Coleta de Sangue

    -  Você será acomodado em uma poltrona adequada à doação de sangue e será realizada uma limpeza rigorosa do seu braço com solução antisséptica.
    -   Será realizada a punção em uma veia do seu braço e conectado a máquina de aférese, onde serão coletadas as plaquetas, o procedimento dura em média 60 minutos.
    -   Utilizaremos durante todo o processo material descartável e de uso único, não havendo portanto nenhum risco de contrair alguma doença com a doação de sangue.

 

  
    

  

Repouso e Hidratação
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    -  Você será encaminhado para realização de um lanche e hidratação, onde deverá permanecer durante os primeiros 15 minutos após a doação.

  
    

  

Pós doação

    -  Você deverá manter repouso e hidratação adequados.
    -   Seu sangue será testado para Hepatite B, Hepatite C, HIV, HTLV, Doença de Chagas e Sífilis. Se um ou mais desses testes der resultado alterado, o sangue será descartado e você irá receber uma carta no endereço informado,  pedindo o seu retorno ao Hemocentro para repetir os  exames.
    -   Os exames sorológicos podem eventualmente não ser realizado, devido a algum tipo de não conformidade no material coletado, resultando no descarte da bolsa.
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