Cadastro de Medula Ossea

O que é medula 6ssea?

Popularmente conhecida como “tutano”, a medula 6ssea é um tecido liquido que ocupa o
interior dos 0ssos. Na medula 6ssea séo produzidos os componentes do sangue: as hemacias
(glébulos vermelhos) que transportam o oxigénio para as células de todo o organismo, 0s
leucacitos (globulos brancos) que fazem a defesa das infecgdes e as plaquetas, que sao
responsaveis pela coagulagdo do sangue.

O que é transplante de medula 6ssea?

E um tipo de tratamento proposto para algumas doencas que afetam as células do sangue. E
feita a substituicao da medula 6ssea doente por células normais de medula 6ssea com o
objetivo de reconstituicado de uma nova medula.

Quando é necessario o transplante?

Quando surgem doencas do sangue como a Anemia Aplastica Grave e em alguns tipos de
leucemias, linfomas e mielomas.

O que é compatibilidade?

Apos a retirada de amostras de sangue do doador e do receptor, séo realizados testes
laboratoriais especificos, os chamados exames de histocompatibilidade, para saber se os
individuos apresentam semelhangas genéticas.

Quais as chances de encontrar um doador compativel?
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Com base nas leis de genética, as chances de um individuo encontrar um doador ideal entre
irmaos (mesmo pai e mesma mae) € de apenas 25%. Entre individuos ndo aparentados, a
chance estimada é de 1 para 100 mil.

Passo a passo para se tornar um doador:

- Ter entre 18 e 35 anos.

- Preencher um formulario com dados pessoais e realizar a coleta de uma amostra de
sangue com 5ml para testes de compatibilidade.

- Os dados pessoais € os resultados dos testes serdo armazenados em um sistema
informatizado que realiza o cruzamento com dados dos pacientes que estdo  necessitando
de um transplante.

- Em  caso de compatibilidade com um paciente, o doador € entdo chamado para
exames  complementares e para realizar a doacado. A retirada da medula é feita por  meio
de pungdes no 0sso da bacia e se recompde em apenas 15 dias.

A doagéao de medula 6ssea € um gesto de solidariedade e de amor ao proximo. Para ser um
doador de medula, vocé precisa incluir seus dados no REDOME, que é o Registro Nacional de
Doadores de Medula Ossea. Na Bahia, esse cadastro pode ser feito na Fundagcao Hemoba.

Se vocé ja é doador e tem alguma pendéncia no seu registro acesse aqui
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http://www1.inca.gov.br/doador/
http://www2.inca.gov.br/wps/wcm/connect/orientacoes/site/home/perguntas_e_respostas_sobre_transplante_de_medula_ossea

