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NOTA TÉCNICA 01/2025 – Orientações acerca da realização das plenárias populares e da 

preparação para a etapa macrorregional da 5ª Conferência Estadual de Saúde da Trabalhadora 

e do Trabalhador da Bahia. 

 

PLENÁRIAS POPULARES 

 

Conforme disposto no regimento da 5ª CESTT, as plenárias populares têm como objetivo 

ampliar a participação popular nos debates dos temas propostos para esta Conferência, 

devendo ser convocadas pelos respectivos Conselhos de Saúde de cada Município. 

 

Nesse sentido, cada município deverá discutir a temática da Conferência e encaminhar o 

relatório da plenária assim como a relação de pessoas delegadas que irá representá-lo na etapa 

da sua macrorregião de saúde, conforme quantitativo descrito na tabela abaixo, considerando 

a distribuição de quantitativo por segmento respeitando a paridade: 

 

 

 

População 

Até 20.000 

Habitantes 

Entre 20.001 até 

50.000 

Habitantes 

Entre 50.001 até 

200.000 

Habitantes 

Acima de 

200.001 

Habitantes 

*Número de 

pessoas delegadas 

por município 

 

4 

 

8 

 

12 

 

16 

*O número de pessoas delegadas por município foi definido com base na população, de acordo com os dados do 

Censo 2022 (IBGE, 2022). 

 

O prazo para realização das plenárias populares é de até 10 dias antes da data da etapa 

macrorregional correspondente, cabendo ao Conselho Municipal de Saúde enviar o relatório a 

partir do modelo disponibilizado pela Comissão Organizadora da Macrorregião. 

 

Ressaltamos que fica sob a responsabilidade das gestões municipais garantir o translado e a 

hospedagem (se necessária) das pessoas delegadas que irão para etapa macrorregional. 

 

Obs.: Para realização das plenárias populares não é necessário regimento dos conselhos 

municipais. No entanto, ressalta-se a necessidade de ampla divulgação e mobilização para 

ampliar a participação popular, devendo-se fomentar a participação de membros dos 

Conselhos, entidades, movimentos sociais, populares e sindicais. 

 

ETAPA MACRORREGIONAL 

 

Durante a etapa macrorregional deverão ser elaboradas até 4 (quatro) propostas por cada um 

dos 3 (três) eixos temáticos, totalizando até 12 (doze) propostas, e eleitas pessoas delegadas 

que irão representar a macrorregião na etapa estadual da 5ª CESTT, considerando a 

distribuição de quantitativo por segmento respeitando a paridade, conforme quantitativo 

descrito na tabela abaixo. 
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Macrorregião 

Quantitativo de 

Municípios 

Pessoas Delegadas 

(Municípios) 

Convidados 

10% 

Total de 

Participantes 

Centro Leste 71 424 42 466 

Centro Norte 38 192 19 211 

Extremo Sul 21 152 15 167 

Leste 48 344 34 378 

Nordeste 34 196 20 216 

Norte 28 196 20 216 

Oeste 36 220 22 242 

Sudoeste 74 400 40 440 

Sul 67 348 35 383 

TOTAL 417 2472 247 2719 

 

Ressaltamos que fica sob a responsabilidade da secretaria estadual de saúde (SESAB) garantir 

a estrutura e a alimentação das pessoas delegadas e demais participantes da etapa 

macrorregional. 

 

O prazo para realização dessa etapa é de 15 de março até 15 de abril de 2025. No entanto, 

caso o gestor do Núcleo Regional de Saúde (NRS) tenha dificuldade de realizar dentro deste 

prazo, poderá remeter à análise da Comissão Organizadora, a possibilidade de dilação de 

prazo, cabendo à referida comissão avaliar a viabilidade de atendimento ao pleito. 

 

Orienta-se que a etapa macrorregional seja realizada no período de um dia e meio, podendo 

estender-se a, no máximo, dois dias seguidos. E que para realização dessa etapa, seja 

priorizado os locais públicos (escolas, universidades, centros de convenções e etc.) e 

assegurada acessibilidade. 

 

Por oportuno, apresentamos na tabela abaixo o quantitativo de pessoas delegadas que serão 

eleitas na etapa macrorregional para participar da etapa estadual da 5ª CESTT. 
 

 
SEGMENTOS 

Centro 

Leste 

Centro 

Norte 

Extremo 

Sul 

 

Leste 

 

Nordeste 

 

Norte 

 

Oeste 

 

Sudoeste 

 

Sul Total 

Usuário 40 24 24 36 24 24 26 40 36 274 

Trabalhadores 

da Saúde 

 

20 

 

12 

 

12 

 

18 

 

12 

 

12 

 

13 

 

20 

 

18 137 

Gestores/ 

Prestadores 

 

20 

 

12 

 

12 

 

18 

 

12 

 

12 

 

13 

 

20 

 

18 137 

Total 80 48 48 72 48 48 52 80 72 548 

 

Ressalta-se que, se ocorrer a realização concomitante de conferências macrorregionais na 

mesma data, caberá à Comissão Organizadora acordar o calendário com a coordenação das 

macrorregiões, fazendo prévia divulgação ampla para todos os municípios do estado. 

 

 

Marcos Antonio Gêmeos Almeida Sampaio  Francisco José Sousa e Silva 

Presidente do Conselho Estadual de Saúde Coordenador da comissão de relatoria 
 


